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2 JOURNEES Yoga Crémieu

SAMEDI 3 ET SAMEDI 10 JUILLET

Pour toute personne qui souhaite découvrir

et ceux qui ne veulent pas perdre le fil durant les vacances

Début 10h et fin 18h. Repas sorti du sac ! Apporter tapis

PROGRAMME :
RELATION POSTURE SOUFFLE DANS LE YOGA

BIO DANSE
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

MARIE EROME © 06 08 46 24 10

Prix de la journée : 75€
Ces stages sont ouverts a tout le monde, adhérents et non adhérents.
Pour les adhérents, 'association Hatha Yoga et Vie participe au stage a hauteur
15€ pour la premiére inscription, soit 60€ la 1 journée
10€ pour la deuxiéme inscription, soit 65€ la 2™ journée

Nom :

Prénom :

Email :

Adresse :

Teléphone :

Je m'inscris pour le stage du : O Samedi 3 juillet
0 Samedi 10 juillet

Mon reglement: Cheéque a |'ordre de Marie EROME O Especes O

O 75€ pour 1 stage, non adhérent

O 150€ pour 2 stages, non adhérent

O 60€ pour 1 stage, adhérent Hatha Yoga et Vie

O 125€ pour 2 stages, adhérent Hatha Yoga et Vie



